
北区体育館　2階多目的室（大）卓球専用枠日程表

※申込み可能な時間帯を　〇　で表記しております

2023 10 月 月曜日

週の最初の曜日

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

25 26 27 28 29 30 01

9:00～10:00 〇

10:00～11:00 〇

11:00～12:00 〇

12:00～13:00 〇

13:00～14:00 〇

14:00～15:00 〇

02 03 04 05 06 07 08

9:00～10:00 〇 〇 〇 〇 〇

10:00～11:00 〇 〇 〇 〇 〇

11:00～12:00 〇 〇 〇 〇 〇

12:00～13:00 〇 〇 〇

13:00～14:00 〇 〇 〇 〇

14:00～15:00 〇 〇 〇 〇

09 10 11 12 13 14 15

9:00～10:00 〇 〇 〇 〇

10:00～11:00 〇 〇 〇 〇

11:00～12:00 〇 〇 〇 〇

12:00～13:00 〇 〇

13:00～14:00 〇 〇 〇

14:00～15:00 〇 〇

16 17 18 19 20 21 22

9:00～10:00 〇 〇 〇

10:00～11:00 〇 〇 〇

11:00～12:00 〇 〇 〇

12:00～13:00 〇 〇

13:00～14:00 〇 〇 〇 〇

14:00～15:00 〇 〇 〇

23 24 25 26 27 28 29

9:00～10:00 〇 〇 〇

10:00～11:00 〇 〇 〇

11:00～12:00 〇 〇 〇

12:00～13:00 〇 〇

13:00～14:00 〇 〇 〇

14:00～15:00 〇 〇

整備日


